
Präsentation von SOLARIS 
 

Was ist das SOLARIS-Netzwerk? 

Das SOLARIS-Netzwerk Frankreich ist ein „menschliches Internet“ – ein Netzwerk 
der gegenseitigen Hilfe und Solidarität, das in Ihrer unmittelbaren Nachbarschaft 
beginnt. 

• Es ist vollständig kostenlos. 
• Es vereint Menschen, die ehrenamtlich für alle handeln und die, wenn nötig, 

gemeinsam für einen Einzelnen da sind. 

Es funktioniert in einer verzweigten Struktur innerhalb eines physischen Netzwerks 
aller Teilnehmer:innen. Je engmaschiger das Netz, desto besser funktioniert es. Es 
beginnt also direkt bei Ihnen. 

In den schwierigen Zeiten, in denen wir leben, stellt es sicher, dass niemand mit seinen 
Problemen allein bleibt. Es bietet schnelle und nahbare Lösungen für die Bedürfnisse 
jedes Einzelnen. Es verbindet Menschen und stärkt diese Verbindungen wie nie zuvor. 

Falls herkömmliche Kommunikationsmittel ausfallen, verfügt das Netzwerk über eigene, 
autonome Kommunikationswege und zeigt Ihnen, wie Sie darauf zugreifen können. 

Es funktioniert organisch dank eines guten Informationsflusses – ohne Hierarchie, ohne 
Chef:innen. 

 

Wie funktioniert das „menschliche Internet“? 

Genau wie das digitale Internet: Sie haben ein Anliegen, geben eine Suchanfrage ein, 
und die Suchmaschine schlägt Ihnen die relevantesten Antworten vor. 

Bei SOLARIS sind alle diese Schritte menschlich: 

• Sie treten dem Netzwerk bei und tragen in eine Art lokalen Ressourcenkatalog 
ein, welche Fähigkeiten, Materialien, Unterkünfte, Grundstücke usw. verfügbar sind. 

• Diese handschriftlich geführte Ressourcendatenbank wird ständig aktualisiert 
und ist bei vertrauenswürdigen Personen in Ihrer geografischen Nähe 
verfügbar. 

Jederzeit können Sie Ihre Hilfsanfrage an die Ansprechpartner:innen richten. Diese 
zeigen Ihnen, wo Sie in Ihrer Nähe die passende Antwort finden. Dann können Sie die 
Person kontaktieren – entweder selbst oder das Netzwerk übernimmt das für Sie. 

Wie bereits erwähnt, verfügt das Netzwerk für den Fall eines Ausfalls der üblichen 
Kommunikationsmittel über autonome Alternativen und informiert Sie, wie Sie darauf 
zugreifen können. 

 
Struktur: Ihre Region ist in Zellen unterteilt, die sich ständig vermehren – ähnlich wie die 
Zellen eines menschlichen Körpers. Jede Zelle hat: 

• Koordinator:innen mit einem Überblick über die geografische Zelle, die für 
deren reibungsloses Funktionieren sorgen. 

• Ansprechpartner:innen, die das lokale Verzeichnis verwalten. 

Jede Zelle ist autonom, hierarchiefrei und mit den anderen vernetzt. 

 



Funktionsprinzip: Geben und Nehmen 

Die Hilfe, die Sie jemandem im Netzwerk geben, wird Ihnen wahrscheinlich von einer 
anderen Person zurückgegeben. Die Person, der Sie helfen, muss nicht dieselbe sein, die 
Ihnen später hilft. 

Das System basiert nicht auf: 

• kommerziellem Austausch, 
• direktem Tauschhandel, 
• oder der Idee eines Dienstleistungsaustauschs. 

Es basiert auf Wohlwollen gegenüber allen und der Gewissheit, dass das, was Sie an 
einer Stelle geben, Ihnen an einer anderen Stelle zurückgegeben wird, wenn Sie es 
brauchen. 

 

Steht hinter dem SOLARIS-Netzwerk jemand? 

Ja – wir alle. 

Diejenigen, die es gegründet und seine Struktur sowie Funktionsweise etabliert haben, sind 
vollständig ehrenamtlich tätig. Sie sind keiner politischen, religiösen oder anderen 
Organisation zugeordnet, auch keiner Geheimgesellschaft. Sie erhalten keine Vergütung 
oder Vorteile – weder von wem auch immer noch in irgendeiner Form. 

Wir stellen die Beschreibung eines Werkzeugs zur Verfügung: ein menschliches 
Internet, das jeder und jede überall nachbilden und an die lokalen Gegebenheiten 
anpassen kann. 

 

Wie kann man dem Netzwerk beitreten? 

Um beizutreten, können Sie: 

1. einer bestehenden Zelle beitreten oder ihr eine E-Mail senden. 
2. Falls in Ihrer Nähe noch keine Zelle existiert, senden Sie eine E-Mail an: 📧 

solaris.suisse@proton.me 

⚠ Wichtig: Geben Sie in der E-Mail Ihre Kontaktdaten und den nächstgelegenen Ort 
an. 

Wir werden Sie kontaktieren, um Ihnen zu helfen, schnell Ihr lokales Netzwerk 
aufzubauen und es mit den anderen zu vernetzen. 

Wir stehen noch am Anfang, aber das Netzwerk wächst sehr, sehr schnell – ein Zeichen 
dafür, wie dringend der Bedarf ist. 

 

SOLARIS Suisse Romande auf Telegram 

🔗 https://t.me/solaris_suisse 

Hier finden Sie eine FAQ, die häufig gestellte Fragen zu Beginn von SOLARIS-Zellen 
beantwortet. 


