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COS’È SOLARIS? 

Solaris nasce da una presa di coscienza di fronte ai segnalii allarmanti che ci giungono 
dall’attualità, che sia economica, finanziaria, politica, sociale, climatica o addirittura 
geofisica. Questa presa di coscienza è indipendente da qualsiasi considerazione di lucro, 
politica, religiosa o ideologica. 

Tutto lascia pensare che dobbiamo attenderci a breve un crollo dei servizi solitamente 
forniti dalla società. Per affrontarlo, la solidarietà è la nostra forza maggiore, ma sarà tanto 
più efficace quanto più sarà organizzata da ora e in modo molto concreto, con la massima 
serenità. 

È questo che propone Solaris: Stabilire molto rapidamente una rete di cellule di 
prossimità basate sul mutuo aiuto, che si organizzino per essere, al momento 
opportuno, il più operative e autonome possibile, utilizzando le risorse locali. Se Internet, le 
reti energetiche o alcune strutture pubbliche dovessero venir meno, sarà possibile 
minimizzare i disordini causati e garantire al meglio i bisogni essenziali. 

Facendo così, anche se alla fine non dovesse verificarsi alcuna catastrofe, questa iniziativa 
ha il merito di condurre ciascuno verso una concezione della vita più responsabile e 
solidale. 

 
SOLARIS SI CONCENTRA SU CIÒ CHE UNISCE 

SOLARIS è una rete di mutuo aiuto e solidarietà, nient’altro. 

Il suo obiettivo è ovviare alle carenze dei servizi statali e privati in un contesto globale di 
penurie crescente e disorganizzazione politica, sociale ed economica, indipendentemente 
dalle cause di queste carenze. 

Il suo scopo è portare rapidamente a una nuova cultura di interazione tra gli esseri 
umani, ricreando un legame forte e proponendo un sistema in grado di rispondere ai 
bisogni e alle urgenze di ciascuno. 

SOLARIS non si basa su alcuno scambio di tipo commerciale o baratto. È composto 
unicamente da volontari, senza struttura né gerarchia, e si sviluppa in modo autonomo. 

Il suo successo dipende dalla sua apertura verso la più ampia gamma di correnti di 
pensiero. Pertanto, ogni discorso politico, religioso o ideologico deve essere 
escluso, e nel contesto di SOLARIS ci si deve limitare al lavoro relativo all’emergere di 
soluzioni che favoriscano il mutuo aiuto e la solidarietà attesi. 

Il nostro punto in comune risiede in uno slancio condiviso verso l’umano e la sua 
libertà di coscienza. 

 
Perché "SOLARIS"? 

Perché una nuova iniziativa? Cosa porta in più SOLARIS? Perché SOLARIS è addirittura 
indispensabile? 

Mentre con Internet e la facilità di trasporto sembra che siamo liberi dai vincoli di spazio e 
tempo, SOLARIS ci riporta alla prossimità, insistendo sulla fragilità potenziale di 
queste tecnologie. 



SOLARIS ci invita a riscoprire la gioia di incontrarci tra vicini, a riempirci di 
entusiasmo e a reinvestire con slancio nella realtà delle circostanze pratiche e quotidiane, 
per prepararci individualmente e collettivamente ad affrontare ogni tipo di situazione. 

SOLARIS non ci ricorda solo che insieme siamo più forti, ma soprattutto che formiamo 
realmente un solo corpo: ricreando il legame umano in presenza, diventiamo 
invincibili. 

La prospettiva è quella di istituire una rete umana sul territorio, fondata su cellule 
locali che si collegano tra loro attraverso mezzi di trasporto autonomi: camminare, 
andare in bicicletta, a cavallo, ecc., combinati con mezzi di comunicazione alternativi 
come la radio CB e le ricetrasmittenti, alimentati ad esempio da pannelli solari. Una tale 
rete ne fa parte chiunque "per natura", perché al di là delle identità e degli ego, siamo 
tutti anime sovrane che vivono in corpi fisici e in luoghi precisi. 

Tuttavia, questa rete può funzionare solo se evitiamo la dispersione e se ognuno vi 
partecipa attivamente. Non si tratta di un gruppo o di un’associazione in più: SOLARIS 
non ha alcuno status giuridico. 

Si tratta semplicemente di una mano tesa, che mira a federare le nostre energie per 
ricreare il terreno umano comune da cui tutte le iniziative particolari possono mettere radici 
e fiorire. 

Poco importa che si chiami SOLARIS o in un altro modo: bisogna pur dare un nome alle 
cose per specificare di cosa si parla. 

Non è altro che uno strumento organizzativo, che permette di andare verso la coesione 
e l’efficienza attese nel modo più rapido ed efficace. Viene proposto un modo di 
funzionare, e questo funzionamento è costantemente migliorato e adattato in base alle 
circostanze locali. 

Questo passa attraverso due assi complementari e sinergici: 

• Da un lato, l’autonomia e la resilienza si costruiscono organizzando il mutuo aiuto
a livello locale in ogni cellula. Lì, ciascuno mette da parte i propri ruoli e si
impegna basandosi sui valori universali di libertà, uguaglianza e fraternità. A
questo livello non esiste alcuna nozione di commercio o di baratto.

• Dall’altro, queste cellule locali (cellule umane) si raggruppano per settore
geografico, e lì le peculiarità e la diversità si esprimono verso il piano globale,
partendo dalle proposte specifiche di individui e gruppi su autonomia e resilienza,
ma anche su temi e ragioni d’essere che costituiscono la loro identità.

È quindi dall’"qui e ora" del piano locale e della realtà pratica e quotidiana che i 
semi possono germogliare e trovare la strada per il loro sviluppo. 

Cos’è lo Spirito SOLARIS 

Lo Spirito SOLARIS intreccia il reciproco aiuto e la solidarietà tra tutti, senza transazione 
commerciale, senza nozione di baratto o di alcuna convenzione di scambio diretto. Ciò che 
dai a qualcuno, lo riceverai da un’altra parte. 

Lo Spirito SOLARIS vibra nel cuore di tutti coloro che hanno la volontà di collegarsi tra loro, 
più forte che mai, senza gerarchie, senza strutture di potere, nella complementarietà delle 
loro diversità. 

Lo Spirito SOLARIS è la forza dell’unione delle competenze e delle risorse di tutti al servizio 
di uno solo, che a sua volta si mette al servizio di tutti. 

Lo Spirito SOLARIS è lasciare gli ego allo spogliatoio per unirsi in uno scopo comune 
superiore: quello di organizzare con rapidità ed efficacia la resilienza in un contesto che si 
aggrava sui piani sociale, politico, economico, sanitario, climatico e geofisico. 



Lo Spirito SOLARIS è il dovere più alto di tutti: trasmettere e imparare i saperi, con 
pragmatismo ed efficacia. L’orizzonte prossimo è quello dell’autonomia locale in tutti i suoi 
aspetti. 

Lo Spirito SOLARIS è lo sguardo vigile e benevolo che ognuno deve ora portare intorno a 
sé. Questo, al fine di individuare le persone in difficoltà o su un percorso delicato e poter 
loro offrire aiuto nell’urgenza, ma anche, a lungo termine, i mezzi per la loro autonomia in 
ogni cosa, all’interno di un’umanità solidale. 

Lo Spirito SOLARIS è soffiare un vento che scaccia la paura, l’isolamento, la disperazione e 
la sofferenza, ovunque si trovino. 

Lo Spirito SOLARIS è porre le basi concrete di una società fondata su una nuova cultura, a 
cui tanti aspirano da tempo e che è diventata un’urgenza vitale. Le sue fondamenta sono la 
connessione e la benevolenza lì dove c’erano divisione e conflitto, la Sovranità lì dove 
c’erano il senso di impotenza e la perdita di identità. 

Lo Spirito SOLARIS è sollevare la testa e uscire dai boschi e dalle caverne dell’illusione e 
della rassegnazione. È camminare dritti, insieme, con lo sguardo chiaro, la mano ferma, il 
respiro calmo, volti verso un presente costruttivo e positivo. 

Lo Spirito SOLARIS è incarnare la consapevolezza che la Sovranità per tutti inizia in 
ciascuno. E che l’amore per il Vivente è la chiave di ogni cosa. 

Integrare SOLARIS 

SOLARIS SI FONDA SULL’UMANO IN CIÒ CHE HA DI PIÙ BELLO 

SOLARIS è solo uno strumento che permette di concretizzare l’aspirazione dell’umano 
a vivere naturalmente secondo i suoi ideali più alti. 

Quindi, SOLARIS non è né un nuovo gruppo né un sistema. Si propone come un aiuto 
o un percorso da intraprendere per uscire dal condizionamento di un tipo di società
fondata sulla dominazione di tutti su tutti.

SOLARIS si rivolge quindi agli individui per incoraggiarli a prendere responsabilità per 
sé stessi e per i propri cari, sia a livello geografico che affettivo. 

Questa responsabilità consiste nel mettersi in condizione di affrontare qualsiasi tipo 
di evento, individualmente e collettivamente, e sappiamo quanto gli eventi siano oggi 
imprevedibili. 

Per questo il percorso proposto consiste nel: 

1. Aumentare al massimo la propria autonomia quotidiana e la capacità di
adattamento e resilienza. Così, anche se ci si trova ancora isolati, ciascuno
rappresenta il punto di partenza di un rinnovamento della società.

2. Mettere in atto i mezzi per la solidarietà e l’empatia nella propria prossimità
immediata, da considerare come una "cellula vivente" che compone il grande
organismo dell’umanità intera.

3. Mettere in atto i mezzi per restare connessi alle cellule vicine, quali che siano
le difficoltà poste da eventuali interruzioni delle comunicazioni e dei trasporti. Così,
la prospettiva è quella di una rete sul territorio basata sui valori stessi che
fanno dell’umano un vettore di solidarietà e mutuo aiuto.

SOLARIS È UNA RETE DI PERSONE "FISICHE" 

L’obiettivo di SOLARIS è istituire una rete di mutuo aiuto fondata sulla fiducia e sul 
rapporto umano. 



Per questo, unirsi a una cellula Telegram significa in realtà manifestare la propria 
volontà di incontrare fisicamente le persone della rete, e in particolare quelle della 
propria prossimità immediata. 

La situazione a cui ci prepariamo è una situazione di crisi in cui l’unico modo per aiutarsi 
è bussare alla porta gli uni degli altri. È quindi necessario conoscersi prima 
fisicamente, il che può avvenire in un primo momento con un incontro in un luogo 
pubblico. 

Tuttavia, questo deve sfociare in una visita a casa del nuovo partecipante, non 
necessariamente per entrarvi se non lo desidera, ma almeno per assicurarsi di poter 
bussare alla porta giusta. 

Non esistono partecipanti passivi o osservatori in SOLARIS. 

Questo o questi primi incontri saranno l’occasione per determinare il ruolo che il 
candidato desidera svolgere nella rete: partecipante attivo, moderatore del gruppo 
Telegram, ospite per le riunioni tematiche, coordinatore, referente. 

 
SOLARIS SI RIVOLGE SIA AGLI INDIVIDUI CHE AI GRUPPI 

Mentre i segni premonitori di un blackout delle comunicazioni e dei trasporti appaiono 
sempre più evidenti, SOLARIS propone di stabilire una rete sul territorio il più fitta 
possibile, affinché la solidarietà possa esercitarsi concretamente in questo tipo di 
contesto. 

Una constatazione ottimista: numerose iniziative stanno già nascendo qui e là, che 
mobilitano e raggruppano persone con l’obiettivo di affermare il carattere 
indispensabile del legame umano. Dobbiamo quindi superare le nostre identità e i 
nostri impegni personali per collegarci gli uni agli altri senza riserve: "irradiare". 

Per questo proponiamo non solo agli individui isolati, ma anche ai gruppi già costituiti 
di partecipare alla costruzione di questa rete, senza che questo modifichi o alteri le 
loro specificità. 

A tal fine, un gruppo Telegram o "cellula" viene creato in tutti i luoghi di residenza dei 
partecipanti non appena non è più possibile recarvisi a piedi nella cellula più vicina. 

Questo rende le cellule locali visibili su Telegram (finché funziona), e incoraggia nuove 
persone di prossimità a unirsi. 

Questo implica ovviamente che queste cellule siano pronte ad accogliere nuove 
persone, forse diverse per ciò che costituisce la peculiarità degli individui o dei gruppi, ma 
con il punto in comune di stabilire le migliori basi per accedere alla massima 
autonomia e resilienza possibili. 

 




